Begynder treening for nye bgrn og voksne i
DBC Ballerup

DBC Ballerup starter helt nye baneryttere op i september maned. Skal du veere en
af de nye baneryttere i DBC Ballerup, skal du mgde op til alle introduktionsdagene i
september.

Betyder - HELT NYE BANERYTTERE, SOM IKKE HAR PRGVET KRZAFTER MED
CYKELBANEN FQR.

Hvem kan deltage: Barn som er fyldt 8 ar og har licens og kerer cykellgb pa
landevejen, U19 og elite herre og dame ryttere samt Masters ryttere.

Et tiltag, der er sati verden for at tiltreekke nye ryttere til banesporten i DK.
Onsdag den 9. september kl. 16:30 - 19:00
Onsdag den 23. september kl. 16:30 - 19:00
Tirsdag den 30. september kl. 16:30 - 19:00

Adresse: Ballerup Idreetsby 4, 2750 Ballerup

Vi stiller cykler til radighed pa alle introdagene, hvis du derefter gnsker at blive en
del af banesporten, skal duindmeldes i DBC Ballerup. Dette hjzelper vi naturligvis
med. Vi har cykler som kan lejes pr. seeson, sa du behgver ikke investere i ny cykel.

TILMELDING pa dbc@cykelbanen.dk . Senest den 1. september. Aldersgreense: 8 ar

DBC Ballerups bgrne og ungdomstraener Jorgen Sgrensen og Henrik Falk, star for
intro traening.

Vi gleeder os til at se en masse nye bgrn og voksne i DBC Ballerup.
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